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ZPRAVODAI €. 1-2026
Sportovni centrum mladeze
Jihomoravsky kraj 2 (SCM JM?2)
10. 1. 2026

Vazeni trenéfi, atletky a atleti, vedouci oddil( a klubd,

na zadkladé nami pfedlozenych navrhl do SCM 2026 byli v dalSich schvalovacich tkonech do SCM JM2

zafazeni tito atleti:

, .. . i RoC. i Oddil/klu Skupina e . .
Jméno Prijmeni har. b SCM Disciplina Skupina Trenér
, , Capek Jaromir, Tot
Stela Tomanova {2007 :ORELV skoky skok vysoky TOP SCM
Svatoslav
Richard i BfezoviC 2007 iBRECL oStép ggggostepem TOP SCM Vesely Vitézslav
Michael , . Y
3 Vylamova 2007 : AHAVY sprinty 400 m TOP SCM Stloukal Lubo$
David Vesely 2008 i AKLDB skoky skok daleky TOP SCM Hl'f)vackova I}/Iaﬁm
Ellinger Ondfej
Jan TanCinec 2008 :BRECL skok trojskok TOP SCM Pogany Michal,
¥ J Houdkova Michael
, , Fialova Marta, Fial
Antonin i Havrda 2008 iSLAVB skoky skok vysoky Atlet SCM .
Ondrej
Filip Cervenka 2008 :CEJKO vrhy hod kladivem 6kg i Atlet SCM Hlinecky Marek
Vit Krliza 2008 iBRECL sprinty 200 m Atlet SCM Chlumecky Zbynél
. ‘x . HlavaCkova Martin
Filip Balac 2008 i AKLDB sprinty 400 m Atlet SCM Ellinger OndFej
Lukas Drobili€ 2009 :BRECL skoky skok vysoky Atlet SCM Klima Luka$
Toma& Pohanka 12009 jAKLDB | B&hy/chlize 3000 m TOP SCM Hlavackova Martir
Ellinger Ondrej
Ondfej | Varga 2009 ;BRECL sprinty 400 m TOP SCM Varga Josef
Richard {Smolik 2009 i{BRECL sprinty 400 m Atlet SCM Klima Luka$
Vojtéch iKorgo 2009 :FENIX béhy/chlize {1500 m Atlet SCM Kohut Jan
Linda Kubova 2009 iTJZNO sprinty 400 m Atlet SCM gif;:(ova Lenka, Bi
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Matyad$ {Kocman 2009 :BRECL béhy/chlize 1500 m TOP SCM Chlumecky Zbynék
Matyaé | Prokop 2009 iAKLDB  pfekaZky 300 m pf. Atlet SCM :;'Illiar\\lgg(%vf d';/('; rtin
Anna Svabova 2010 :CEJKO vrhy/hody i Hod o$tépem 500 g i Kandidat SCM i Hlinecky Marek
Antonin i Baranek 2010 iBRECL skoky skok vysoky Kandidat SCM : Petrjanos Jifi
Veronika i Janikova 2010 BRECL skoky skok daleky Kandidat SCM i Chlumecky Zbynél
Ondfej i Damborsky 2010 :CEJKO vrhy/hody i hod kladivem 700 g i Kandidat SCM ; Hlinecky Marek

HlavaCkova Martin
Ellinger Ondfej
HlavaCkova Martin
Ellinger Ondrej

Adam Koneény 2010 iSLAVB sprinty 100 m Kandidat SCM i Klima Lukas$

Ondfej | Muzikaf 2010 AKLDB viceboje viceboje Kandidat SCM

Maté&j Koupy 2010 ;AKLDB viceboje viceboje Kandidat SCM

Katefina Rybova (navrZena AKLDB) pfestoupila do AK Olymp Brno, spolek, tudiZ je zafazena jako atletka
TOP SCM JM1.

Podminky pro zarazeni atleta do SCM:
® minimalné 2x v jedné sekci
e nebo minimalné 1x ve dvou disciplinach z rdznych sekci
e pro viceboj postaCuje 1x splnény limit.

... s pfihlédnutim ke scoringu atleta.

Seznam vSech atlett SCM je vyvésen na webovych strankach CAs:
https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/7430d500-209a-4525-8acf-34aadb4
1ba5e file atleti-scm-2026-k-1-1-2026.pdf ,m0Ze byt doplnén po halové sezoné o atlety, ktefi
prokdZou mimoradné zlepSeni vykonnosti s pfihlédnutim ke scoringu atleta. Limity SCM na rok 2026:
https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/755cb4be-8642-4abe-a181-7cd6988

bO1da_file_limity-2026.pdf

Vice informaci otom, jak sportovni centrum mladeze funguje a pfedevSim, co ze zafazeni do SCM
vyplyva pro atlety, naleznete v prlivodci SCM .

Naopak, vyFazeni atleta z SCM se déje zejména z téchto divodii:
e Prechod do RSC (rezortni sportovni centrum)
e Zanechdni sportovni Cinnosti
e Neudast na MCR pFislu$né v&kové kategorie bez omluvy (!)
e Neplatna sportovni prohlidka, informace:
https://www.atletika.cz/organizace/mladez/zdravotni-problemy-a-prevence
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https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/7430d500-209a-4525-8acf-34aadb41ba5e_file_atleti-scm-2026-k-1-1-2026.pdf
https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/7430d500-209a-4525-8acf-34aadb41ba5e_file_atleti-scm-2026-k-1-1-2026.pdf
https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/755cb4be-8642-4abe-a181-7cd6988b01da_file_limity-2026.pdf
https://www.atletika.cz/storage/Attachment_File/108001-110000/755cb4be-8642-4abe-a181-7cd6988b01da_file_limity-2026.pdf
https://www.atletika.cz/storage/_web/stranky/organizace/pruvodce-SCM-copy-1.pdf
https://www.atletika.cz/organizace/mladez/zdravotni-problemy-a-prevence/
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Dale, postupné&, by atleti SCM, zafazeni do kategorie TOP SCM, méli byt informovani reprezentaCnimi
trenéry mladeze, ktefi organizuji sek&ni vycvikové tabory Ci jiné akce, jednotlivych disciplin. Méli by Vas
kontaktovat, obesilat s pozvankami, a o planovanych akcich jednotlivych sekci vas podrobnéji
informovat. Vénujte komunikaci s reprezentaCnimi trenéry mladeZe svoji pozornost, odpovidejte
pokud mozZno obratem.

eM .

najdete na: https://online.atletika.cz/kalendar

Prosim, seznamte se s timto kalendafem akci. V téchto souvislostech nutno uvést informaci, Ze start na
MCR pfislu§né vékové kategorie je pro &lena SCM povinny (s ohledem na disciplinu). V pFipadé
nemozného startu na Mistrovstvi CR dorostu a juniortl je fadna pisemna omluvenka vedoucimu
trenérovi SCM JM2 NUTNA.

KALENDAR

Hlavni, povinné starty atleta SCM (jsou uvedeny Cervené):

e 14. a7 15. 2. 2026 — Mistrovstvi CR juniort, juniorek, dorostenctl, dorostenek, zakd a Zakyn
v halovych vicebojich (vicebojafi; Jablonec nad Nisou)

e 21. az 22. 2. 2026 - Mistrovstvi CR junior(l, juniorek, dorostencti a dorostenek v hale

(Ostrava)

28. 2. az 1. 3. 2026 — Mistrovstvi CR muZ( a Zen v hale a halovych vicebojich (Ostrava)

28. 2. az 1. 3. 2026 — Mistrovstvi CR muZ(, Zen, juniord, juniorek, dorostenctl a dorostenek

v chuzi v hale (Ostrava)

21. 3. 2026 — Zimni Mistrovstvi CR v dlouhych hodech muz(i a Zen (Kolin)

24. az 28. 3. 2026 — Krajsky vycvikovy tabor SCM JM2 v Ostravé

11. 4. 2026 — Mistrovstvi CR v plilmaratonu muZ(l a Zen (Pardubice)

25. 4. 2026 — Mistrovstvi CR v b&hu do vrchu muZ{i a Zen, junior( a juniorek (Horni Mar$ov —

Pomezni Boudy)

3. 5. 2026 — Mistrovstvi CR v maratonu muzU a Zen (Praha)

8. 5. 2026 — Mistrovstvi CR v silni&nim b&hu na 1 mili a 5 km muZl a Zen (Pod&brady)

12. — 14. 6. 2026 — Mistrovstvi CR ve vicebojich a MCR v chUzi na draze (Brno)

15. 6. 2026 — Mistrovstvi CR muz{l a Zen v b&hu na 10000 m (Ostrava)

27. az 28. 6. 2026 - Mistrovstvi CR juniorl, juniorek, dorostencll a dorostenek na draze

(Olomouc)

25. aZ 26. 7. 2026 — Mistrovstvi CR muz(l a Zen na draze (Plzef)

29. aZ 30. 8. 2026 — Mistrovstvi CR muZ(l a Zen do 22 let na draze (Tabor)
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REPREZENTACNI AKCE

Mezinarodni akce planované na rok 2026 v&. nominacCnich kritérii, vSe podstatné najdete na:
https://www.atletika.cz/organizace/reprezentace/nominacni-kriteria/

| RUN CLEAN

Déle si dovoluji upozornit, Ze na mezinarodni akce mUze Cesk\'/ atleticky svaz nominovat pouze ty
osoby (atlety i doprovod), ktefi absolvuji povinny vzdélavaci program o antidopingu ,,| Run Clean”. Ten
najdete viz:

zentanty-a-doprovod/

Po absolvovani programu je kazdému vygenerovan jeho osobni certifikat s kodem, ktery se
automaticky ukldda v systému. Prosim, poSlete mi certifikat na védomi, kvlili evidenci, jelikoz
platnost certifikatu je jen dva roky (!).

SHRNUTI

Zavérem si dovoluji malé shrnuti bod(, na které se zamérte predevSim:

1. Aktualni zdravotni prohlidka, ne starSi jednoho roku (nutno objednat si novou zdravotni
prohlidku v dostateCném prFedstihu a dat na védomi VT SCM JM2)

2. Platny Certifikat | RUN CLEAN (ne starSi 2 let; plati i pro trenéra atleta zafazeného v SCM;
absolvuj kurz, zkontroluj platnost, certifikat dej na védomi VT SCM)

3. Krajsky vycvikovy tabor SCM JM2 je planovan na termin 24. az 28. 3. 2026 v Ostravé, prosim,
rezervuj si tento termin.

4. ReprezentaCni akce — prostuduj si nominacCni kritéria:
https://www.atletika.cz/organizace/reprezentace/nominacni-kriteria

5. Elektronicky tréninkovy denik jako sou€ast tréninkového procesu atleta SCM, viz:
https://docs.google.com/document/d/1wel6enmPrKNCzQ2BOJVvFZfEYkacliOJRZgbOISpEISQ/ed
i ing=h.gj 19292

6. Prostuduj Atletlv privodce SCM:
https://www.atletika.cz/storage/ web/stranky/organizace/pruvodce-SCM-copy-1.pdf

7. Sledujte e-mailovou poStu a reagujte na sdéleni trenérl SCM, co nejdFive je to mozné.

8. Pro atlety SCM, roCniky 2007 limity do VSCM zde:
https://www.atletika.cz/storage/ web/stranky/organizace/LIMITY-VSCM-2025.pdf
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https://www.atletika.cz/organizace/reprezentace/nominacni-kriteria/
https://www.atletika.cz/organizace/o-nas/eticka-atletika/antidoping/antidopingovy-program-pro-reprezentanty-a-doprovod/
https://www.atletika.cz/organizace/o-nas/eticka-atletika/antidoping/antidopingovy-program-pro-reprezentanty-a-doprovod/
https://www.atletika.cz/organizace/reprezentace/nominacni-kriteria/
https://docs.google.com/document/d/1we16enmPrKNCzQ2BOJvFZfEYkacJiOJRZqbOl5pElSQ/edit#heading=h.gjsq0bo1q292
https://docs.google.com/document/d/1we16enmPrKNCzQ2BOJvFZfEYkacJiOJRZqbOl5pElSQ/edit#heading=h.gjsq0bo1q292
https://www.atletika.cz/storage/_web/stranky/organizace/pruvodce-SCM-copy-1.pdf
https://www.atletika.cz/storage/_web/stranky/organizace/LIMITY-VSCM-2025.pdf
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POZNAC S:
Krajsky vycvikovy tabor €lenti SCM JM2 na mé&sic bifezen 2026:

UTERY 24. aZ SOBOTA 28. 3. 2026 v Ostravé.

Uéast atlet ,, Atlet SCM*“ a ,TOP SCM*“ na vycvikovém taboru je
hrazena z prostiedktl CAS a je povinna. Kandidati SCM mohou byt
uc€astniky vycvikového tabora, ovSem jako samoplatci (!).
Pozvanky na Vycvikovy tabor SCM JM2 budou rozeslany.

Pripadné omluvenky pouze pisemné s uvedenim dlivodu neucasti
na Vycvikovém taboru SCM JM2.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
V pfipadé nejasnosti, dotazll a pfipominek mne, prosim, kontaktujte.

Dékuji vam vSem za dosavadni spolupraci a pfeji vam zdravi, neutuchajici chut’ a elan ve vasi atletické
Cinnosti. Hodné Stésti v halové sezoné.

S Uctou

JiFi Hajzler,
Vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2

Mob. 702 174 796
E-mail: jhajzler@atletika.cz

www.atletika.cz

Generdini partnefi Hlavni partner OficidIni partnefi Ceského atletického svazt
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