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o ZPRAVODAIJ ¢. 1-2024

atleticky
svaz

Sportovni centrum mladeze
Jihomoravsky kraj 2 (SCM JM2)

11.1.2024
Vaieni trenéfi, atletky a atleti, vedouci,

na zakladé vami predloZzenych navrh( do SCM 2024 byli v dalSich schvalovacich ukonech do SCM
Jihomoravského kraje — 2 zafazeni, pro tento rok, k 4. 1. 2024, tito atleti:

prijmeni, jméno klub trenér kategorie sekce
Balac Filip AKLDB Hlavackova Martina Atlet SCM sprinty
Bfezovic Richard BRECL Petrjanos Jifi TOP SCM ostép
Budin Ondrej TJZNO Bix Patrik Atlet SCM béhy
Cervenka Filip CEJKO Hlinecky Marek Atlet SCM hody - kladivo
Elsner Vitek BRECL Ton Svatoslav Atlet SCM skoky - vyska
Fiala Jan SLAVB Fiala Ondrej TOP SCM vrhy
Havrda Antonin SLAVB Fiala Ondrej Atlet SCM skoky - vyska
Holzer Metodéj TJZNO Ton Svatoslav TOP SCM skoky - trojskok
Hruby Marek SLAVB Fiala Ondrej TOP SCM vrhy
Melichar Pavel AKHOD Flanderka Petr Atlet SCM béhy
Paulik Stépan BRECL Pogany Michal TOP SCM hody - ostép
Piskulova Jana BRECL Nezdafilova Alena  Atlet SCM sprinty/prekazky
Prikryl Vojtéch FENIX Kohut Jan Atlet SCM béhy
Sedlacek Ladislav CEJKO Damborsky Petr TOP SCM skoky — tycka
Slaby Michal CEJKO Damborsky Petr Atlet SCM hody - kladivo
Tomanova Stela ORELV Capek Jaromir Atlet SCM skoky - vyska
Ttiska David AKHOD Lipa Lukas Atlet SCM sprinty
Vesely David ESBOS Charvat Bohdan Atlet SCM skoky
Vintera Krystof AHAVY Hajzler Jiri Atlet SCM skoky - tycka

Ceskéno aetickéno svazu e e s

ceps | © | €)@ DNES | iDNES.cz

v s O

CESKA 5 Sportujeme EKKL = NARODNi
- STy ‘ ) HOLLANDIA £ Radiozurnal i arou

SECiEg — Pojistovaci makléistvi PRt i AGENTURA

S R GRovP! = SQLUTIONS_ | | (O veouA

- SERVICES
sSEAT SKUPINA CEZ




CESKY ATLETICKY SVAZ / CZECH ATHLETIC FEDERATION

Na Piskéch 2583/8, 160 00 Praha 6 — Dejvice, Ceské republika

T: +420 233 014 400, F: +420 233 014 450, E: atletika@atletika.cz, www.atletika.cz

IC0: 00539244, DIC: CZ699005461, bankovni spojeni: CSOB, a.s., &.0.; 153150982/0300

K
w

o
O

Atleti, ktefi nebyli ucastni podzimniho listopadového testovaciho srazu v Ostravé jsou povinni doloZit
vysledky testovacich disciplin, které jsou schopni, se svymi trenéry, absolvovat ve svych tréninkovych
podminkach. Ddle vyska a vaha atleta, nahled tréninkového deniku. Prosim, zaslete mi vysledky s dalSimi
udaji a kratkym komentaiem na védomi!

Seznam muZe byt doplnén po halové sezoné o atlety, ktefi prokdZou mimoradné zlepSeni vykonnosti
s pfihlédnutim ke scoringu atleta.

Naopak, vyfazeni atleta z SCM se déje zejména z téchto dlivodu:
e Prechod do RSC (rezortni sportovni centrum)
e Zanechdni sportovni ¢innosti
e Neucast na MCR pfisluiné vékové kategorie bez omluvy (!)
e Neplatna sportovni prohlidka (!)

V souvislosti se sportovni prohlidkou upozoriuji nové zarazené atlety a jejich trenéry na povinnost
absolvovani vstupni sportovni prohlidky se zatézovym EKG a u atletll, ktefi nejsou v SCM novacky, se
jedna o pravidelnou sportovni prohlidku se zatéZzovym EKG. Atlet zarazeny do SCM absolvuje pravidelnou
sportovni prohlidku jednou za 12 mésicl. Atlet zarazeny do SCM musi mit lékafsky posudek vydany
poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru télovychovné lékafstvi. Vice o sportovnich prohlidkach viz:
https://www.atletika.cz/ sys /FileStorage/download/15/14563/vyklad-cas-k-vyhlasce-mz-c-391-2013-

sbb.pdf
https://www.atletika.cz/clenska-sekce/mladez/sportovni-centra-mladeze/sportovni-prohlidky/

Dale, postupné, byste méli byt informovani reprezentacnimi trenéry mlddeze, ktefi organizuji sekcni
vycvikové tabory jednotlivych disciplin. Méli by Vas kontaktovat, obesilat s pozvankami, a o planovanych
akcich jednotlivych sekci vas podrobnéji informovat. Vénujte komunikaci s reprezentaénimi trenéry svoji
pozornost, odpovidejte pokud moZno obratem.

Reprezentacnimi trenéry mladeze (RTM SCM) jsou:

PFekazkové sprinty — Petr Sarapatka, mob. 724 702 319, E-mail: psarapatka@atletika.cz
Prekazkové sprinty — Dana Jandovd, mob. 604736897, E-mail: danajandova@seznam.cz
Hod ostépem — David Sekerdk, mob. 777 339 000, E-mail: dsekerak@atletika.cz
Skoky — Milan Kovafr, mob. 775 240 272, E-mail: mkovar@atletika.cz

Dlouhé béhy — Miroslav Wastl, mob. 605 749 963, E-mail: mwastl@atletika.cz

Sprinty — Radek Sima, mob. 777 831 603, E-mail: rsima@atletika.cz

Vrhy —hody — Libor Malina, mob. 731 128 000, E-mail: Imalina@atletika.cz

Hod kladivem — Lucie Plasilova, mob. 604 792 039, E-mail: Iplasilova@atletika.cz
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Chtize — Katefina Cermékova, mob. 737 656 783, E-mail: kcermakova@atletika.cz
Skok vysoky — Svatoslav Ton, mob. 774266880, E-mail: ston@atletika.cz

Skok o ty¢i — Martin Kysela, mob. 777 864 860, E-mail: mkysela@atletika.cz
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Halové zdvody jsou v plném tempu. Aktudlni a vibec nejnovéjsi informace ohledné halové sezony 2024
najdete v informacich CAS, viz https://online.atletika.cz/kalendar/kalendar. Prosim, seznamte se s timto
materidlem. V téchto souvislostech nutno uvést informaci, ze start na MCR ptisluiné vékové kategorie je
pro ¢lena SCM povinny (s ohledem na disciplinu):

e 9.a%11.2.2024 — Mistrovstvi CR ve vicebojich v hale (Praha — Stromovka)

e 17.a718.2.2024 - Mistrovstvi CR muzi a Zen v hale (Ostrava)

e 24.a725.2.2024 - Mistrovstvi CR dorostenc a dorostenek, junior(, juniorek v hale (Ostrava)
e 15. a7 16. ¢ervna 2024 - Mistrovstvi CR dorostencd a dorostenek, juniord, juniorek (Ostrava)
e 29. a7 30. ¢ervna 2024 — Mistrovstvi CR muzl a zen (Zlin)

e 6.a%7.&ervence 2024 — Mistrovstvi CR ve vicebojich (Stara Boleslav)

e 24.a725. srpna 2024 — Mistrovstvi CR do 22 let (Jablonec nad Nisou)

Mezinarodni akce planované na rok 2024 (jde jen o vytazek, vSe podstatné najdete na:
https://www.atletika.cz/reprezentace/nominacni-kriteria-hlavni/

e 22.6.2024 — Mezistatni utkani juniori U 20 (Brno)

e 5.7.2024 — Mezistatni utkdni U 18 (Slovensko)

e 20.7.2024 — Mezistatni utkani U 23 (Krakow/Polsko)

Nominacni kritéria na rok 2024 najdete na: https://www.atletika.cz/reprezentace/nominacni-kriteria-
hlavni/2024

Dale si dovoluji upozornit, 7e na mezinarodni akce mGze Cesky atleticky svaz nominovat pouze ty osoby
(atlety i doprovod), kteti absolvuji povinny vzdélavaci program o antidopingu ,,| Run Clean”. Ten najdete v
Ceské verzi na strance https://www.irunclean.org/cz . Nejprve je tfeba se registrovat. Béhem tohoto
procesu si vyberete jednu z nabizenych atletickych disciplin (plati i pro osobni trenéry), po absolvovani
programu je kazdému vygenerovan jeho osobni certifikat s kédem, ktery se automaticky uklada

v systému. Prosim, poslete mi certifikat na védomi, kvuli evidenci, jelikoz platnost certifikatu je jen dva
roky (!).

Zavérem si dovoluji malé shrnuti bodd, na které se zaméite predevsim:
1. Aktuadlni zdravotni prohlidka, ne starsi jednoho roku (nutno objednat si novou zdravotni prohlidku
v dostatecném predstihu a dat na védomi VT SCM)
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2. Platny Certifikat | RUN CLEAN (ne starsi 2 let; plati i pro trenéra atleta zatfazeného v SCM; absolvuj
kurz, zkontroluj platnost, certifikat dej na védomi VT SCM)
3. Krajsky vycvikovy tabor SCM JM2 je planovan na termin 26. az 30. 3. 2024 v Ostravé, prosim,

evvs

v Ostravé.

4. Reprezentacni akce — prostuduj si nominacni kritéria
https://www.atletika.cz/reprezentace/nominacni-kriteria-hlavni/2024/

5. Prostuduj Atletdv privodce SCM
https://www.atletika.cz/ sys /FileStorage/download/19/18937/atletuv-pruvodce-scm.pdf
000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Krajsky vycvikovy tdbor ¢lenti SCM JM2 na mésic brezen:
e Utery 26. az sobota 30. 3. 2024 — SCM JM2 v Ostravé ¢&i v Usti
nad Orlici v obdobném terminu. Blizsi info obdrzi osobni trenéri
po schlizce trenértli 26. ledna 2024 v Ostravé.
Ucast atleta SCM na VT je hrazena z prostredki CAS a je povinna.

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

V pripadé nejasnosti, dotazl a pripominek mne, prosim, kontaktujte.

Dékuji vdm vSem za dosavadni spolupraci a preji vdm zdravi, neutuchajici chut a eldn ve vasi atletické
¢innosti. Hodné Stésti v halové sezoné.

S Uctou

Jifi Hajzler,
Vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2

Mob. 702 174 796
E-mail: jhajzler@atletika.cz
www.atletika.cz
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