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Sportovni centrum mladeze (SCM)
Jihomoravsky kraj - 2
13.5.2021

VazZeni atleti, trenéri, vedouci oddilt a klub(,

posilam aktualni informace, tak, jak se postupné vyviji stav kolem atletické sezony na draze, tedy letni
sezony na otevienych hfistich.

V Tébote, v nedéli 11. dubna 2021, hostili republikovy Sampionat v krosu Zactva a dorostu. Predstavil se
zde Ondrej Budin (TJ Znojmo, z. s.), ktery v mistrovském krosu dorostencut vybojoval 9. misto. Z dlvod(
dlouhodobého zranéni nestartoval Uspésny krosovy zavodnik Jan Koutny (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.).

Velka gratulace mifi do TJ Lokomotiva Breclav, kam mladsi Zak Matyas Kocman pfivezl zlatou medaili
z dvoukilometrové trati mladsich zaka.

Po Uvodnim mitinku v Ostravé (LIMEETING OSTRAVA 2021) se kvapem blizi dal$i dva mitinky:

e Mitink CAS v nedéli 23. kvétna 2021 v Ostravé viz
https://online.atletika.cz/Propozice/propozice/48601

e Mitink CAS 2. ¢ervna 2021 v Plzni, propozice viz https://online.atletika.cz/kalendar/kalendar/2021-
06-02

Konecné startovni listiny jsou sestavovany spolupraci reprezentacnich trenérll mladeze a dospélych
s technickymi delegéty, s prihlédnutim predevsim ke véem souvislostem reprezentace CR na planovanych
mezinarodnich akcich v tomto roce.

Hlavni terminy zavodi na draze 2021
e 4.-6.¢ervna 2021 — MCR ve vicebojich (Tfebi¢)
e 19.-20. ¢ervna 2021 - MCR juniord, juniorek, dorostenct a dorostenek (Kladno)
e 26.—27.¢ervna 2021 — MCR muz{ a Zen (Zlin)
e 8.—11.c¢ervence 2021 — ME do 22 let (Bergen/NOR)
e 15.-18. ¢ervence 2021 — ME juniort (Tallinn/EST)
e 14.srpna 2021 — MU dorostencli (Hodonin)
e 17.—22.srpna 2021 — MS junior( (Nairobi/KEN)
e 28.-29.srpna 2021 - MCR do 22 let (Plze)
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e 18.—19 z4F 2021 — MCR %4k a zakyn (Mladd Boleslav)
e 25.z34fi 2021 — MU Zaka a zakyn (Znojmo)

Nominaéni kritéria CAS na mezindrodni akce najdete:
https://www.atletika.cz/reprezentace/nominacni-kriteria-hlavni/20211/

Dale urcité zajimavé informace kolem svétovych Zebfick(l najdete:
https://www.atletika.cz/cas-informuje/aktualizovany-preklad-pravidel-svetovych-zebricku-/

Prob&hly valné hromady CAS a také Krajského atletického svazu Jihomoravského kraje. Dovoluiji si uvést
zasadni zmény, novym predsedou Jihomoravského krajského atletického svazu byl zvolen Mgr. Petr
Kotyza a na ptidé Ceského atletického svazu je novym zastupujicim $éftrenérem Mgr. Pavel Sluka.

Dalsi informace smétuje k trenérlim a vedoucim atletickych oddil( a klub(, Ze pfipadné Zadosti o vyjimky
pro usporadani atletickych akci je nutno Fesit pres CAS, neni mozné posilat zadosti o vyjimky jednotlivé.

CAS také sdéluje, e na metodickém oddéleni jsou k dispozici knizky s odbornou tématikou, seznam viz:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/17cXOHb2cUqTEHcgPAPX0DenaocOZCeUN/edit#gid=12211974
76

Knihy je mozné na CAS si osobné zapUjcit.

Jarni krajsky vycvikovy tabor SCM JMK-2 byl pfeloZzen na podzimni termin. V tyto dny plati tedy novy
termin Utery 26. az nedéle 31. 10. 2021 v Karlové na Hotelu Kamazik, viz
https://www.hotelkamzik.cz/ . Prosim, pocitejte s timto terminem, povinnosti clena SCM je zucastnit se
krajského vycvikového tdbora SCM. Zvani jsou téz trenéfi ¢lend SCM, kapacitni moznost Hotelu Kamzik
dovoluje ucast i samoplatcu, v pripadé zajmu, prosim, informujte mne co nejdfive. O programu
vycvikového tabora budete prabézné informovani.

Dale si dovoluji upozornit, Ze na mezinarodni akce maze Cesky atleticky svaz nominovat pouze ty osoby
(atlety i doprovod), ktefi absolvuji povinny vzdélavaci program o antidopingu ,,| Run Clean”. Ten najdete v
Ceské verzi na strance www.irunclean.org . Nejprve je tfeba se registrovat. BEhem tohoto procesu si
vyberete jednu z nabizenych atletickych disciplin (plati i pro osobni trenéry), po absolvovani programu je
kazdému vygenerovan jeho osobni certifikat s kédem, ktery se automaticky uklada v systému. Prosil bych,
aby jste mi certifikat poslali na védomi, kvuli evidenci, jelikoZ platnost certifikatu je dva roky (u nékterych
clent SCM a trenért nutno jiz obnovit!). Aktudlni seznam atletd s certifikdtem | Run Clean najdete:
https://www.atletika.cz/cas-informuje/i-run-clean-certifikaty2/

Sledujte i krajské stranky JmKAS: https://www.imkas.cz/scm-2/, najdete zde dalsi informace.
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V tyto dny distribuuji tricka SCM, ktera jsme obdrzeli od CAS, postupné by se méla dostat ke kazdému
z vas, ¢lenu SCM.

VaZeni atleti a trenéfi, preji vdm mnoho zdaru ve vasi atletické ¢innosti a mnoho sil a pevné nervy pro
zdoldvani vSech prekazek, se kterymi se v tréninku i v zavodni praxi vtomto obdobi setkavate.

S velkym obdivem a uctou

Jiti Hajzler,
vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2

Mob. 702 174 796
E-mail: jhajzler@atletika.cz
www.atletika.cz

Priloha:
e Nominaéni kritéria CAS na MU 2021
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