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ey ZPRAVODAI c. 4-2022

atleticky
svaz

Sportovni centrum mladeze
Jihomoravsky kraj 2 (SCM JM2)
29. 10. 2022

Vazeni atleti, trenéfi, vedouci oddild a klub(,

atletickd sezona finiSuje. Pro vétSinu z vas tréninkovy a zavodni rok skoncil a soustredite své sily do
pfipravy na nadchazejici obdobi. V tomto zpravodaji tedy kratce zbilancujeme mezindrodni vrcholy,
kam se celé radé z vas, diky svym vynikajicim atletickym vykon(m, podafilo nominovat a hdjit tak barvy
CR v mezinarodni konkurenci. Déle bych chtél znovu upozornit na kvapem se blizici Testovaci sraz SCM
JM2. Neustale aktualni jsou také zdravotni prohlidky a | RUN CLEAN.

MEZINARODNI AKCE S UCASTI ATLETU SCM JM2

27. Mistrovstvi svéta kategorie U20 (Cali / COL), 1. — 6. 8. 2022

Stafeta 4 x 100 m juniorky (Eva Kubi¢kova, Tereza Lamacova, Adéla Tkac¢ova, Hana Blazkova), R 44,94
s.(losem nepostoupily do finale MSJ/!/)

Stafeta 4 x 400 m juniorky (Tereza Lamacova, Veronika Hutarkova, Jana Piskulova, Adéla Tkacova), R
3:47,72 min.

Hiebacka Matéj (Atleticky klub Hodonin,z. s.), R. 8:26,39 min.

3. Mistrovstvi Evropy kategorie U18 (Jerusalem / ISR), 4. - 7. 7. 2022
9. misto — Ladislav Sedlacek (AC Cejkovice), 4,85 m

Na mezistatnim utkani €R - Madarsko - Slovensko - Slovinsko dorostencti a dorostenek (29. 6.
2022, Székesfehérvar) byli CAS nominovani a startovali:
e Jana Piskulova (TJ Lokomotiva Bfeclav), 400 m, 2. misto, 56,58 s., 100 m pf., 3. misto, 14,30 s.
a Stafeta, 1. misto 2:14,46 min.

e David Tfiska (Atleticky klub Hodonin,z. s.), 400 m — 1. misto 49,63 s. a Stafeta, 2. misto 1:58,69
min.

e Ondfej Budin (TJ Znojmo, z. s.), 1500 m — 2. misto 4:07,72 min.

e Ladislav Sedlagek (AC Cejkovice), skok o ty¢i, 1. misto 4,90 m

e Metodéj Holzer (TJ Znojmo, z. s.), trojskok, 4. misto 13,52 s.

e Marek Hruby (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), vrh kouli 5 kg, 1. misto 18,56 m a hod diskem 1,5
kg, 5. misto 47,02 m
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Na Mezistatni utkani CR - Madarsko - Polsko - Slovensko - Slovinsko juniori a juniorek byli CAS
nominovani a startovali (16. 7. 2022, Maribor):
e Hana Blazkova (Atleticky klub AK TiSnov, z, s.), 100 m, 6. misto, 12,04 s., Stafeta 4 x 100 m, 1.
misto 45,70 s.
e Alexandr Caéa (Orel Vyskov), hod ostépem 800 g, 2. misto, 64,62 m
e Jan Jakub Cap (Orel Vy$kov), hod ostépem 800 g, 5. misto, 56,57 m
e Mario Hajzler (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), skok o tyci, 2. misto, 5,00 m

Vycvikovy tabor SCM JM2

V mésici srpnu, 11. aZ 15. 8. 2022, probéhl ve Vyskové vycvikovy tabor SCM JM2. Chtél bych, i touto
cestou, podékovat vsem atletum a trenérum, kteri byli této akce ucastni. Vybornd spoluprdce vsech
zainteresovanych vedla k docela vydarenému soustredént.

AKTUALNE - TESTOVACI SRAZ SCM JM2

Testovaci sraz SCM JM2 je planovan na nedéli 20. 11. az pondéli 21. 11. 2022 v Ostravé-Vitkovicich,
v atletické hale. Povinna akce ¢leni SCM, ke které jsem jiz rozesilal pozvanky v¢. manualu atleta. Dékuiji
vam, ktefi jste reagovali a svoji ucast potvrdili, resp. diky okolnostem jste byli nuceni se z testovaciho
srazu omluvit.

U nékterych pozvanych atleti mi doposud odpovéd chybi — prosim o jeji doruceni!
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Soucasti Testovaciho srazu budou, stejné jako loni, dotazniky, které Vam budou zaslany po poradé,
kterou mame pfisti tyden v Praze. Po té, co nejdfive, vdm budou tyto dotazniky zaslany tak, abychom
byli na Testovaci sraz co nejvice pfipraveni a v kratkém case, béhem dvou dn0 naplnili poZadovany
program testovaciho srazu.

ZDRAVOTNI PROHLIDKY, | RUN CLEAN

I RUN CLEAN - na mezinarodni akce mize Cesky atleticky svaz nominovat pouze ty osoby (atlety i
doprovod), které absolvuji povinny vzdélavaci program o antidopingu ,| Run Clean”. Ten najdete v
Ceské verzi na strance http://www.irunclean.org/ . Platnost je dva roky, po dvou letech je nutna
aktualizace. Aktualné platny seznam viz: file:///C:/Users/Admin/Downloads/irc 13 10 2022%20(1).pdf

Prosim o zaslani vygenerovaného certifikatu mne na védomi
z davodu evidence a prehledu!

Lékarské prohlidky:
Prabézné resime lékarské prohlidky, méli bychom si pocinat tak, abychom v karté atleta SCM méli
zadanou vidy aktualné platnou lékarskou prohlidku.

Zavérem:

Pfeji vdm vSem pevné zdravi a pevnou mysl a odhodlani pro naro¢nou podzimni pfipravu. V Ostravé
bychom se méli sejit k testovacimu srazu, vénujte prosim pozornost vSemu, co s nim souvisi a bude
vam naddle zaslano.

S Uctou
Jifi Hajzler,

Vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2
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