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ez Sportovni centrum mladeze
Jihomoravsky kraj 2 (SCM JM2)
31. 3. 2022

VazZeni atleti, trenéfi, vedouci oddilt a klub,

halova sezona je za ndmi, mame za sebou i MCR v krosu mladeze, kterého se bravurné organiza¢né ujali
ve Slavkové u Brna. Umisténi atletll SCM JM2, startujicich na republikovych Sampionatech, je nasledujici:

Mistrovstvi CR v hale dorostu a junior(, 19. — 20. 2. 2022, Ostrava-Vitkovice

. misto, Mistr CR — Ladislav SEDLACEK (AC Cejkovice), skok o ty¢i dorostenc(l, 4,86 m

. misto, Mistr CR — Marek HRUBY (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), vrh kouli 5 kg dorostenc(i, 17,21 m

. misto, Mistr CR — Metodéj HOLZER (TJ Znojmo, z. s.), trojskok dorostencd, 13,43 m

. misto, Mistr CR — Mario HAJZLER (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), skok o ty¢i juniord, 4,87 m

. misto — Jana PISKULOVA (TJ Lokomotiva Bfeclav), béh na 400 m dorostenek, 56,43 s. (R 56,85 s.)

. misto — Jana PISKULOVA (TJ Lokomotiva Bfeclav), béh na 60 m p¥. dorostenek 8,74 s. (R 8,84 s.)

. misto — Hana BLAZKOVA (Atleticky klub AK Tinov, z. s.), b&h na 200 m juniorek, 24,42 s. (R 24,94 s.)
. misto - Hana BLAZKOVA (Atleticky klub AK Ti$nov, z. s.), b&h na 60 m juniorek, 7,61 s. (R 7,73 s.)

. misto — Katefina OSICKOVA (TJ Lokomotiva Bfeclav), b&h na 800 m juniorek, 2:14,57 min. (R 2:19,71 min.)
. misto - Matéj HREBACKA (Atleticky klub Hodonin,z. s.), b&h na 3000 m juniord, 8:54,04 min.

. misto — David TRISKA ((Atleticky klub Hodonin,z. s.), béh na 400 m dorostenc(, 51,10 s. (R 50,89 s.)
. misto — Jan FIALA (Atletika Slavkov u Brna, z. s.), vrh kouli 5 kg dorostenct, 15,57 m

10. misto — Jan Jakub €AP (Orel Vyskov), vrh kouli 6 kg juniord, 14,26 m

10. misto - Metodéj HOLZER (TJ Znojmo, z. s.), skok daleky dorostenc(, 6,37 m

2. misto — Stafeta 4 x 200 m (Atleticky klub Hodonin,z. s.; Thirkettle A., Krej¢ik M., Kupka D., Tfiska D.),
1:33,01 min.
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Mistrovstvi CR v hale muzi a Zen, 5. — 6. 3. 2022, Ostrava-Vitkovice

5. misto — Matéj HREBACKA (Atleticky klub Hodonin,z. s.), béh na 3000 m, 8:26,02 min.
9. misto — Mario HAJZLER (Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.), skok o tyc¢i, 4,85 m

10. misto — Ladislav SEDLACEK (AC Cejkovice), skok o ty¢i, 4,70 m

Mistrovstvi CR v prespolnim béhu ml. Zactva, st. Zactva a dorostu, 26. 2. 2022, Slavkov u Brna
3. misto — Ondfej BUDIN (TJ Znojmo, z. s.), 4 km, 13:01 min.

K témto vynikajicim vysledkiim patfi velka gratulace samotnym atletiim, jejich trenériim a vSiem dalsSim
podporovatelim.
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Reprezentacni akce:
Seznam reprezentacnich akci v€. nominacnich kritérii najdete zde:
https://www.atletika.cz/reprezentace/nominacni-kriteria-hlavni/2022/
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Upresnujici informace k mezistatnim utkanim U18 a U23:

e 29.6.2022 - MU U18, misto konani Székesfehérvar (Madarsko)
e 5.8.2022 - MU U23, misto konani Gyoér (Madarsko)

I RUN CLEAN - na mezinarodni akce mGze Cesky atleticky svaz nominovat pouze ty osoby (atlety i
doprovod), které absolvuji povinny vzdélavaci program o antidopingu ,,| Run Clean”. Ten najdete v ¢eské
verzi na strance http://www.irunclean.org/ . Platnost je dva roky, po dvou letech je nutna aktualizace.
Aktualné platny seznam viz:

https://www.atletika.cz/ sys /FileStorage/download/18/17700/irc 24 01 2022.pdf

Lékarské prohlidky:

Prabézné resime lékarské prohlidky, méli bychom si pocinat tak, abychom v karté atleta SCM méli zadanu
vzdy aktualné platnou lékarskou prohlidku.

Vycvikovy tabor SCM JM2:
Najit vhodny termin je docela obtizna zaleZitost... V dané chvili plati informace, ktera k vam jiZ dorazila,
tedy:

Vycvikovy tabor SCM JM2, ctvrtek 11. 8. aZ pondéli 15. 8. 2022 ve Vyskové

Pozvanky budu pribézné rozesilat.

Zavérem:

Preji vdm pevné zdravi, takové, aby jste absolvovali, pokud mozno v pIné sile, pripravné obdobi pred
hlavni sezonou, mohli se pokouset zdoldvat svd osobni maxima a naplfiovat si tak své atletické sny.
Atleticky kalendar je bohaty, pfileZitosti mnoho. Vrcholem domaci atletické scény, by pro atleta SCM,
mélo byt Mistrovstvi CR dorostu a junior( (gigant), ve dnech 18. a7 19. 6. 2022 ve Vitkovicich.

S Uctou
Jifi Hajzler,

Vedouci trenér SCM
Jihomoravsky kraj 2
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